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Secondo il Bollettino per le Farmacodipendenze e I’Aleolisnto,
pubblicato, nel 1990, in collaborazione tra I'United Nation Interre-
gional Crime and Justice Research Institute ¢ il nostro Ministero
delta Sanitd, i primi sequestri di ecstasy (3, 4-metilendiossimetamfe-
tamina = MDMA), droga del sabato sera per eccellenza, chiamata
anche «pillola di Adamo», sono stati effettuati in Italia nel 1987(").

A partire dall'anno 1990, i servizi territoriali per la prevenzione
e la cura delle tossicodipendenze (SERT) scgnalavano il forte incre-
mento del consumo di ecstasy, nonostante €30 fosse ancora in as-
soluto limitato; all’epoca, i consumatori erano valutati essere infe-
riori all'1% della popolazione afferente ai SERT, a fronte, nello
stesso periedo, del 90% rappresentato da eroinomani. L'ecstasy,
tuttavia, risultave gid assunta come droga ccomplementare» dal
10,4% dei soggetti politossicomani.

(*) Ricercators, Dipartimento di Medicina ¢ Sanitd pubblica, Universitd drgi Stodi

dell Imubria.

*" %%&%acnﬁ-;%s&g
cina e Sanith prbblica, Universitd degli Stodi dell'Insubrla.

(***} Professors Ortioario di Madicina legale, Dipariimento @ Medicius ¢ Sanitd
pubblics, Universitd degli Sadi dell'Tnsubrin,

(U] Q—:&E:luor&tgos._.%Soaaﬁ-aﬁ_wﬁsmﬁs.in
tifficamente definita con In sigla MDE che sts per 1, d-methymenedioxymethamphetamine, o
peecursore del MEMA.
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Negli anni successivi, secondo dati rilevati dai SERT riguardo
agli intossicati da ecstasy e amfetamine, integrati da quelli riguar-
danti i sequestri delle compresse, il consumo pare fosse aumentato
del 5000% rispetto al 1990(°). La «droga» venne posta sul mercato
con nomi alquanto fantasiosi quali Passerotto, Trifoglio, Mez-
zaluna, Mela con morso, Batman, Accetta, Fido Fido, Vip, Boo-
merang, Pisolo o Snoopy, ecc. ...

1l «feromeno ecstasy » non & certamente nuovo sul piano inter-
nazionale. Prima che in Italia, esso ha investito gli USA ¢ i paesi
Nord-Europei, come & ampiamente documentato dalle numerose
pubblicazioni sul tema negli ultimi anni ().

1l vertiginoso aumento del consumo di questa sostanza, tra
giovani e adolescenti, usata per i svoi effetti stimolanti e alluci-
riogeni, spesso in associazione con bevande alcooliche e altri tipi
di droga (), specie durante le serate in discoteca, sta provocando
oggi allarme ¢ preoccupazione nell’opinione pubblica olire che inte-
resse nel mondo della medicina ¢ delle agenzie di controllo.

11 boom deile droghe di sintesi ha certamente prese «in contro-
piede» sia il mondo scientifico, sia quello in cui si eroga Passistenza
ai tossicodipendenti; al contempo pare proprio che I'ecstasy abbia
partecipato a quel «cambiamento epocale nei costumi: riduzione
dei narcotici, cioé dell'eroina, e incremento delle sostanze stimo-
lanti, la cocaina e ghi amfetamini» (%), segnalato nel 1996 da Bertolli
¢ Ravera.

&) BrxrorLiR., Ravera F., Un buco nell'anima. Guarice dafia malettia drogs, Mon-
dadori, Milano, 1996, pp. 30-1B1. :

¢) D2 LA Fuante D8 Hoz L., RODIGUEZ AxEwas M.A., VICENTS ORTA J., SANCHEZ
Pava L. Bannso ARTA G., Epidemiology of designzt drug wse In Spain, Med. Clin. Bare.,
Jan. 18, 108(2), 1997, 54-61; Forsvtn A L, Ploces ond patierns of drug uxe. in the Scottish
dance scene, Addiction, Ape. 91(4), 1996, 511-21; Bummat P, Lu Buintanr Paven C.,
Huaxt B., Ceera F., Baites FM., Ecsvaty: paychostimolant, hatlucinogen and loxic sub-
stance, in Presse med., Sep. 14, 23 (26), 1996, 1208-12; Creoo M.T, Toacey JA., Ecstasy
abuse in Ireland, Ir. Med. J., Jul.-Aug. 86(4), 1993, 118-20.

) 1 cosiddetti apuristi» de'ecstasy sono fovse un terro ded consomstori, mentre In
maggior parte i mischis con gin, whiskey o altro, quando non viene associala ad altre am-
fetaming, hathish o LDS.

Esiste inolirs tul mescato dalla droga un altro pericolissimo misculio, spacciate come
K1, In cui base ¢ formata dalia Ketamins, anestetico utato prevalentemente in campo vete-
cinario, aila quale vengono mescolati o eroing o cocaina ¢ ecalasy.

(%) Cfr. Beatoru R., Ravera E., Un buco pell'anima. Guarire dalla malattia drogd,

op. cir., p. 18T.
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Gli incidenti stradali, gravissimi e mortali, ritenuti a torto 0 a
ragione conscguenti direttamente o indircttamente all’'uso di questa
sostanza, hanno polarizzato Pinteresse scientifico sul fenomeno.
Riferendosi alle «infinite morti sulle strade del sabato notte, set-
temila ragzzzi ncl 1994», Berfolfi ¢ Ravera, puntualizzeno che
«[l'ecstasy uccide per la sensazione di onnipotenza quando & attiva
e, quando di colpo si spegne, nccide perché il suo spegnersi fa af-
fiorare I'ubriachezza in chi, la pitt parte, associa le amfetamine al-
Ialcool » ().

Bsaminando la ietteratura a riguardo, si pud notare, perd, che
"attenzione dei ricercatori si ferma pit che altro sul meceanismo
d’azione farmacologico ("), sui danni di natura organica(®) e psi-
chiatrica (*) che queste sostanze possono provocare. Cosl che € stata
studiata Ia sostanza in sé pidl che l'utenza ¢ la ragione dell'uso o
abuso.

) oid, p. 186,

(M W S.R., OsranovicT, TusL K. M., WrEaTON M., The effectr of methyme-
nedioxymethampheiomine {MDMA, « Ecstasy ») on monoaminergic newrotranmmission ta the
ceniral nerveus system, Prog. Nesrobiol., Aug., 4%(5), 1996, 455-7%; McCaw UD, Ris-
NOUR A, SHANAMY., RICAURTE G.A., Serotciin newraxity ofter { +]-) 34-methymenedioxy-
nethamphetomine (MDMA, wecitasys}: o vontrolled study it humans, Newropsychopharma-
colegy, Apr. 102(2); 1954, 129-28,

() Paxx ML, Low H.M., Borvenite P., Hypomarraertia and death after e ecstazy»
ingestion, Med. J. Awx., Feb. 3, 1663}, 1997, 136-7; Fiotsx H., Dincion A, Ganrnen
D, Busrovom A., Chronic ecatary (3 4-meihylenedioxy i ine) abuse: o
and unpredictable cavse of severe cote hepatitis, J, Hepatol, Oct., 25(#), 1996, 363-6; Dan
KL, MCBRIER M.E., MDM A induced hyperthermia: report of a fatality and review of ewrrent
therapy, buiensive Core Med., Sep., 22(9), 1996, 995-6; Frumscrr V., Mastt A., Fatal poiso-
ning by MDMA ond MDEA: a caze report, Tnt. J. Legal Med., 108(5), 1996, 271-5; MrLagy
C.M., Ceanx LC., Foxaest A.R., Pathology of deaihs associated with «ecsiasys and
aeves misuee, J. Clin. Pathol., Feb., 45(2), 1996, 149-53.

" Hezmie L., Govzounss Marraank B., Sritzen M., Hallucinogen induced paychic
dissrders? Subjective experiences, prychapathology and differentiol dicgnosts, Forischr. New-
rol. Paychigir., Dec, 64(12), 1996, 452-91; Conan R.S., Adverse sympiomatology ond ndclée
associated with the wse of meihylensdioxymethamphesandne (MDMA, ¢ Ectiasy ), Biol. Pxy-
chiatry, May, |, 39(9), 1996, 319-20; McGuims PK., Cors H., FARYTA., Diversity of pay-
chopatholagy arsociated with use of 3 4-methymenedioxymeihamphetomine (¢ ecstasy s}, Br.
2. Payckiarry, Sep., 16503), 190, 391-5; Wonanz N., Bonino L, « Eestasy s-indusiertes poy-
chotisches Depersonalisationssyndrom, Nervenarzs, Jul., 64(7), 1994, 648-50; Wituiaws H.,
MuaasEa D, GALLIOAN B, MDMA (« Ecstasy »}: a case of possible drug-indiieed psychosts,
Ir. J. Med. Sei., Feb, 162(2), 1993, 43-4; PALLANTI1 S., MAZZI D, MDMA (ecstasy} preci-
pation of panic disorder, Biol. Psychiatey, Sul., 1, 31, 1992, 91-5.
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A questo riguardo va perd detto che Merzagora, Travaini c
Zanchi hanno somministrato un interessantissimo e molto arti-
colato questionario a 30 studenti consumatori di ecstasy per cercarc
di indagare pid a fondo il problema de] suo crescente uso fra i
giovani, ma citando le loro parole introduttive alle loro conclusioni,
possiamo unirdi a loro dicendo «se poco si sapeva prima sui consu-
matori di ecstasy, poco si continua a sapere» ('%).

Nonostante i numerosi articoli scientifici ormai pubblicati sul
pericolo dell'uso dellecstasy per 1a salute, sembra perd che i giovani
consumatori percepiscano e vivano I'ecstasy in modo tranquillo,
senza apparente preoccupazione, tant’s vero che nei paesi di lingua
inglese la definiscono «safe, ciod sicura, innocua ("'}

Ci dobbiamo chiedere se ci troviamo di fronie a carenze d'in-
formazione circa i reali effetti negativi a medio e lungo termine
della apillola di Adamo». Anche se i glornali enfatizzano le
«morti del sabato sera», le conseguenze dell’abuso dell’ecstasy,
ammesso & non concesso che esista un rapporto seppur indiretto
tra il suo uso ¢ tali morti, non vengono in genere percepite come
negative dalle giovani generazioni che ne fanno uso, mentre, noto-
riamente, esse hanno una percezione molto negativa dell'abuso di
altre sostanze, quali I'eroina ¢ 'LSD. I giovani, per quanto ci
consta, negano per lo pill ogni rischio connesso al suo consumo;
fatto sorprendente s¢ si considera che i consumatori, almeno per
ora, fanno spesso parte delle classi sociali piil agiate o, comunque,
presentano un pill clevato fivello di istruzione. Resta il fatto che
vari autori hanno verificato in piu contesti di ricerca 1"effettiva co-
noscenza della pericolositd della sostanza presso i giovani e, alla
Juce dei dati ottenuti, hanno nel contempo auspicato che i mass-
media ¢ !a scuola debbano attuare un‘informazione pil dettagliata

e incisiva (*?).

(3%) Cfr., MEnzaoona 1., TRavADN Q., ZawcHl A., Ricerea su wt camplone df conswe
mayori di ecstary, Rass. It Criminol., anno VII, n. 3-4, 1996, 465489, p. 481,

.gu.hﬁ..__.ts..tl..zg._a.ﬂa. _u.uu_._s.moﬁ.ua.q.u_a&"i-nn»aﬁ;
L, Thavam G., ZanNcH1 A, Ricerca su un wplone & t di 1y, op. cil.

@1 Wwont LD, Prant L., Knowledge ond experience of youny people regarding
drug misure, 196994, BIM, Jan. 7, NO(EHTL), 1995, 20-4; Nierssw J.C., NicuoLsoN K.,
Prrznen JoroEnsss B.L., UNDEN M., Abuse of texiasy, Pharmacological, newropsychiairic
and behavioral aspects, Ugeskr-Laegerr, Feb. 6, 157(6), 1995, 247, Coox A., Ecatasy
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Questa «droga», secondo Kuhimann (™), per secoli conosciuta
come «nulmeg agent», cioé agente chimico della noce moscata,
lungi dall'essere un prodotto nuovo, venne sintetizzata, come com-
posto amfetaminico, «nel 1914 dai laboratori tedeschi Merck, inca-
ricati di produrre una sostanza capace di incrementare la resistenza
fisica e diminuire la fame dei soldati nelle trincee della Grande
Guerra» (™). 1 suoi effetti tossici vennero perd studiati soltanto a
partire dagli anni *50. Ne consegui una accesa discussione nel
mondo scientifico che portd, molti anni pid tardi, alla richiesta della
sua messa al bando,

Si tratta quindi del revival di un composto fino a pochi anni or
sono privo di interesse o quasi. La sostanza ¢ passata dalle trincee
della Grande Guerra alla atrincea» della discoteca, che pure ri-
chiede una certa resistenza fisica all’attivitd incessante del ballo
senza segni di fatica o di inibizione.

L'ecstasy ¢ «appetibile» inoltre per il suo basso costo (50-
60.000 live per pasticca), la semplicitd della produzione, la facilitd
con cui & trasportabile e reperibile: presso amici, all’angolo della
strada, in discoteca o in casa di persone conosciute. I! giormo dopo
lo «sballo », tutto torna come prima, praticamente non si percepisce
alcun effetto negativo né sulla vita sociale né su quella lavorativa o
di studio (**). .

L'ecstasy racchiude in sé effetti stimolanti ¢ allucinogeni.
Questi ultimi sembrano essere prevalenti per il DSM-IV (*), che,

(MDMA }: alerting users to the dangers, Nuss. Times, Apr. 19-25, 81(16), 1995, 32-3; RostN
$.5, JORNSOME.O., Atsitinds and peer cross prixswre: advlescent druy and olcohol wse, J. dreg
Eduwc., 26(1), 1996, 69-99; Wsss B., Asnron CH., Keroy P, Kamatt F,, Alcokol and drg
wse i1 UK wniversity stidents, Lancet, Oct. 5, 48(9032), 1996, 922-5.

(&) g%ﬂ.ﬁk&.alﬂ%%ﬁiig.@ig. Prax.,
Nov., 23(6), 1995, 266-9. ’

(% Cfr. BartoLLI R, Ravera F., Un Buco nell'onima. Guarire datia malaiiia droga,
op. eit., p. 133,

) <-%&§q§§§5§:is§!u=?-
aﬂggasnn.suuoigiﬁisliiggn
verificn il cosiddetto « bangovers, camatierizzato du inspiutls, fatica, sonnolenza, dolombi-
Hitd del muscoll masticatorl per digrignamento ded denti, perdita dell'equilibrio ¢ cefalee.
g&n..%iﬁ%igng.s&-%&g?g
iﬁg.gggi-nnagniiggtgﬂag
rere all'siuto del medice. '

(19 DSM-IV, Manuale dagnostico ¢ satistico dei disterbi mentait, Masios, Milano,
1996, p. 238
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nonostante la sostanza sia un derivato della amfetamina, consi-
derata dallo stesso manuale tra le sostanze stimolanti, tratta I'ec-
stasy tra gli allucinogeni.

Se si considerano questi due tipi di effetti, ecstasy pud riea-
trare sia nella categoria degli psicoanalettici (sostanze cioé che ec-
citano attivitd cerebrale, come le amfetamine, ad escmpio) sia in
quella degli psicodislettici {sostanze che determinano una altera-
zione nella percezione, definite anche «droghe psichedelicher), se-
condo la classificazione di Delay (). :

Ultimamente questi tipi di sostanze, che racchiudono cioé sia
effetti allucinogeni che stimolanti, sono state classificate sotto il
nuovo termine di «entactogeni» (**).

Quali sono dunque gli effetti dell'ecstasy che attirano e fanno si
che essa stia avendo lanto successo presso le generazioni pil
giovani? Sinteticamente possiamo dire che essa determina uno
stato, parzialmente controllabile, di sumentato insighr, empatia,
una sensazione di serenitd, benessere ¢ rilassamento, ogni forma
di paura sembra sparire, facilitd alla comunicazione con gli altri
con una sensazione i maggior intimitd e vicinanza, cuforia, una sti-
molazione psicomotoria generalizzata, logorrea, ecc.(”). A questi
effetti si sommano allucinazioni e visioni, che possono essere sia
piacevoli che spaventose. Pare che queste ultime vengano uiterior-
mente indotte & anmentate dal ritmo monotono ¢ penetrante della

(") Duvav ], cit. in Armac G., Rapporto sulle droghe, Fdirineili, Milano, 1976.

() Gouzouus MAYFRANX E., HERMes L., Kovan K.A., Sazs H.,- Evtaciogenic
drugs « ecstasyy (MDMA ), weves (MDE) and other ring-nibatlined methampherariine dest-
vatives. A new class of substances among ilegal drugs?, Nervenarzi, May, 67(5), 1996, 369-80;
RiepLinoER T.}., RIEDEINGER LE., Pryekedelic and entaciogenic dregs in the treatment of de-
pression, J. Psychoactive Drugs, Jan.-Mar., 261), 1994, 41-55; SremaT.D,, McCann U.D,,
RicaURte G.A. 3.4 Methy dicxymeihampheioming (MDMA, « Ecstasy »): pharmacology
and toxicology in animais and humons, Addiction, may, &%), 1594, 539-51; Kemanre L.,
Sprrzar M., Borcrarpt D, Kovar K.A., Govzounss B.. FPsychological effects of MDE
In normal subjects. Are entactogens o new claes of pychocctive agents?, Nessopsychopharmo-
cology, Feb. B(2), 1993, 171-6.

(" KemuisL., Serrzax M., Borcaanor D, Kovak KA., Govzous B, Prycho-
fogical effects of MDE in normal subjecis. Are entactopens A mew class of psychoactive
agents?; op. cit.; SeLown N., HaLL W, Lea N., Recreational MDMA use in Spdrey: a profile
of « Ecstasy» wers ond their experiences with the drug, Br. J. Addice., Aug., SHB), 1992,
1161-72; Govzouwss Mavruaxx B., Hexuis L, Kovan KA., Sass H,, Enactogenic drugs
aecstasy » (MDMA), never (MDE) and other ring-substitued methamph ine derivath
A new clasy of subsioncer among Hlegal drugs?, op. cit.
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musica, seguita con il ballo (*). Certe volte vengono anche riferiti
effetti sulla vita sessuale, ampiamente intesa, che aumentercbbe
sotto Iinfluenza dell'ecstasy, ma cid non ha trovato riscontro scien-
tifico, al massimo lo si potrebbe mettere in rapporto con Tinibizione
comportamentale ¢ Ia facilitd dell'approccio con I'sltro che 1a
«pillola di Adamo» o di «Eva», in senso ironico, a seconda det
sesso, induce.

In un certo qual modo il ricorso all’ecstasy assomiglia a quello
alla cocaing, stimolante per eccellenza, assoclata al mito dell'effi-
cienza. Anch’essa sembra non dare problemi di dipendenze, che &
comunque sempre in agguato, vi é perd una progressiva assuefa-
zione che spinge ad aumentarne la dose. Si sperimenta il piacere
di una totale, ottimistica sicarezza, di una dilagante, invincibile
encrgia fisica ¢ psichica, una sensazione di onnipotenza. La cocaina
disinibisce spingendo all'azione, alla supercuforia, moltiplicando le
encrgie: «& una disinibizione psicodindmica: che indebolisce le
“agenzie” morali deputate a tencrc entro certi timiti il nostro agire
nel mondo, quei sistemi di controllo, quelle leggi morali, quei tabu
che la specic umana si & antropologicamente imposta» (*).

Come per il consumo di ecstasy anche quello di cocaina fa
«reggeren la vita sociale, lavorativa ¢ di studio, anzi viene assunta
appunto per essere ancora piv brillanti ed efficienti agli occhi degli
altri. Una diversitd sta comungue nell’etd media dei consumatori di
cocaina, che risulta essere pil elevata, e nel costo della sostanza, an-
ch’esso maggiore, Forse questo dato, spiega in parte il diverso
mercato: quello a basso costo dell’ecstasy per i soggetti non ancora
collocati nel mondo del lavoro, e quello pil « sofisticato» per quelli
gid ben inseriti ¢ che possono contare su guadagni pid cospicud. I!
mercato della droga pensa veramente a soddisfare ogni esigenzal

Va detto perd che non sono stati dimenticati neppure coloro
che, nonostante non abbiano grosse possibilith economiche, vo-
gliano accedere all’uso della cocaina. Ecco allora una forma di co-
caina dai costi contennti, con effetti immediati e dirompenti, anche
se devastanti: parliamo del cosiddetto «crack », una forma fumabile

@ LyrriaT, MaNTAaNs M., Drug, murie, and ideology: @ social pharmacological in-
terpretation of the Acid Howe Movement, Inl. H. Addies.,; Oct,, 27(10); 1992, 1159-73,

(@) Cfi. Baxtotit R., Ravena F., Un duco neflanima, Guartre dalia malattia droga,
op. cit., p. 166-167.
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" della cocaina, confezionato in pipette, in bocchini, che «ha aggan-
ciato alla droga per ricchi un mercato povero: adolescenti, ragazzi,
sottoproletariato » (%).

interessante notare la « raffinatezza» con la quale vengono
scelti i nomi di queste droghe, che racchiudono in sé in modo velato
il tipo di effetto che esse producono: «ecstasy » richiama il senso di
benessere, il sentirsi al di fuori della realtd, allo stesso tempo lascia
tranquilli, perché si sa che uno stato «estatico » finisce, ma non per
questo lascia poi il posto a qualche cosa di nefasto. Il termine
«crack », d'uaa parte riproduce il suono dello scoppiettio dei cri-
stalli di cocaina quando vengono accesi ¢ diventano brace, d'altra
parte la parola «crack » significa rottura, rovina, devastazione, ef-
fetti questi caratteristici delia sostanza sui suoi consumatori,

Ci siamo a questo punto chiesti s¢ l¢ tcorie elaborate per
spiegare il fenomeno dell’abuso delle sostanze stupefacenti, nell*ac-
cezione pid puntuale del termine, possono consentire anche un cor-
retto inguadramento criminologico del fenomeno della adroga del
sabato seran.

E vero che il consumatore di ecstasy non pud essere para-
gonato al tossicodipendente fouf court, ma & pur vero che nulla
vieta di verificare I'adattabiliti defle teorie criminologiche sulla tos-
sicodipendenza anche a questo. .

Se congsideriamo il fenomeno «del sabato serz» come una
forma di devianza, ci ¢ parso di poter cogliere quaiche spunto per
la sua «spiegazionc» nelle seguenti teorie criminologiche, che bre-
vemente richiameremo.

Ponti(®), parlando dei fattori individuali influenzanti la tossi-
cofilia, li considera un evento raro ed enumera talune condizioni
psichiche morbose o abnormi che indurrebbero al consumo. L'ini-
ziazione agii stupefacenti sembra qui essere un fentativo di com-
pensare Pangoscia dell'incipiente perdita del sentimento delia
propria identitd. Pil frequenti degli stati patologici sembrano essere
i disturbi di personelitd, le insufficienze di carattere, Pimmaturitd, la
carenza di saldi valori etici, il difetto di volontd, lo spiccato edo-
nismo rappresentano altrettante componenti, comuni ad alcune per-
sonalitd, che favoriscono la tossicofilia. Sono anche presenti sog-

e bd, p 172,
(3) Powrt G., Compendio di criminologia, Cortina, Milano, §990, pp. 358 seg.
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getti nevrotici, con le caratteristiche loro proprie (situazioni conflit-
tuali, ansietd, insicurezza, depressione, scarso equilibrio emotivo,
pulsioni represse) che neila droga ricercano una illusoria e artificiale
soluzione alle loro problematiche.

I fattori influenti nella scelta tossicofilica hanno la loro radice
in motivazioni psicologiche rappresentate da conflittualitd fami-
ltare, angoscia esistenziale, insoddisfazione, eccesso di frustrazione,
gracilitd dell'To, disimpegno, aspirazioni inappagate, paura delle re-
sponsabilitd, carenza di ideali ¢ di scopi significativi, ecc.

Analizzando il problema dal punto di vista psicosociale, Ponti
prende in considerazione il disadattamento giovanile, dovuto alla
fase adolescenziale, momento di particolare incertezza, magari au-
mentats dalla coesistenza di conflitti familiari, scolastici ¢ di adat-
tamento sociale. L'esperienza della droga pud allora scaturire da
molieplici motivazioni: «dalla semplice curiositd, fino all’sspira-
zione a iniziarsi o a imitare una condotta gia adottata da altt coe-
tanei, per farsi accettare da questi, per affermarsi come individuo
ormai adulto ¢ indipendente, per esprimere ia sua ostilitd, per con-
travvenire alle regole, per fare unesperienza piacevole, ecc.» ().

Anche Fornari () ha analizzato le caratteristiche psicologiche e
sociali, varamente interagenti, delle tossicodipendenze, indivi-
duandone alcune: droga pud cssere usata per Knire il dolore, per cu-
riositd o istinte esplorativo (tossicomania saltuaria o occasionale nel
gruppo dei pari, su invito di costanei, o individualmente), per
piacere (1a droga consentirebbe el soggetto il godimento di s¢ stesso,
in maniera narcisistica e autarchica), per evasione (desiderio di
uscire dalla routine, dalla monotonia del ripetersi), per disperazione
(una fuga da una realtd vissuta come troppo frustrante e ostile}, per
anticonformismo (per essere diversi ¢ contestatari verso il sistema so-
ciale, la famiglia, le abitudini, i leggi ¢, in genere, i rituali che sot-
tendono i rapporti umani nella societd occidentale), per imitazione
(il giovane si adegua passivamente ai «valori » predicati dai mass-
media, la droga rappresenta una sua forma di adesione at «si pué
¢ si deve avere tuito e subitox»), per compenso (rappresenta ki com-
pensazione inadeguata di problemi psicologici pit o meno strut-
turati in una ben precisa sindrome psiconevrotica), per disorganiz-

) Did, p. 139,
(*) FoxxaxaU., Pricopatologiz e prickiatria fererse, Utet, Torino, 1989, pp. 305 seg.
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* zaziome di sistemi comportamentali gia collavdati ¢ ricerca di nuovi,
per mancata acquisizione della capacitd intellettiva e razionale di
porre un intervallo cogitativo tra segnale ambientale e risposta com-
portamentale,

Il problema della tossicofilia, come ogni forma di devianza,
deve peré anche essere messo in relazione con la struttura sociale
che potrebbe influire sull’adesione alla droga.

I fattori psicologici vanno a convergere su problematiche so-
ciali e di reiazione: la ghettizzazione di periferia, 'appartenenza a
fasce marginali, la suggestione imitativa derivante dalla frequenta-
zione di drogati. Piti in generale, perd, sono state sempre prese in
considerazione dagli studiosi del fenomeno quell'insieme di circo-
stanze capaci di generare « disorganizzazions sociale» o « anomia ».

La teoria della «adisorganizzazione sociale» pone I'accento
sulle dinamiche profondamente trasformative che la rivoluzione in-
dustriale ha indotto nella struttura deila societd, che non risuita
guindi pid idonca a fornire valori stabili, punti di sicurezza, ca-
pacitd di regolare ¢ controilare la condotta del singolo.

Nel 1940 Sutherland riprese il concetto di «disorganizzazione
sociale » per porre 'accento suli*esistenza nella societa di contraddi-
zioni normative, della coesistenza di regole fra loro contrastanti,
che hanno quale consegbenza una forte riduzione dellefficacia del
controflo sulla condotta dei singoli. Lo stesso autore elabord inoltre
la wteoria delle associazioni differenziali »: una personz sarebbe fa-
vorita ad aderire ad una determinata categoria di devianza, a paritd
di condizioni economiche e sociali, quando si trova inserita in un
contesto in cui prevalgono definizioni favorevoli alla violazione
delle leggi, rispetto a quelle sfavorevoli. Il comportamento deviante
wiene appreso, non per semplice imitazione, ma per Passociazions
interpersonale con altri soggetti che gid praticano il detto compor-
tamento.

La «teoria dell'anomia », termine introdotto nel secolo scorso
da Durkheim con il significato di «fratturz delle regole sociali»,
mette invece in evidenza come ogni mutamento di rilievo nella com-
pagine sociale metta in crisi valori normativi, Cié comporterebbe
unl minor rispeito degli stessi con un maggior numero di soggetti
che tendono a comportarsi in modo deviante, per I'insicurezza
dovuta alla perdita dei necessari parametri di riferimento normativi.
Questa teoria venne poi ripresa nel *38 da Merton che vide Panomia
come conseguenza di una incongruitd fra le mete proposte dalla so-
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cietd e la reale possibilitd di conseguirle. Secondo questo autote il
soggetto pud reagire all'anomia con I'adattamento alla conformits,
I'innovazione, il rityalismo, la rinuncia (qui rientrerebbero i droga-
ti) oppure la ribeilione. .

Altro tipo di teoria importante ¢ quelia deile «sottoculture» e
frz queste la classificazione che Cloward e Ohlin nel 1960 fecero
delle bande giovanili. Tra queste essi compresero le cosiddette
«bande astensioniste », composte da giovani nei quali la frustra-
zione ha provocato una fuga che esprime un rifiuto globale della
cultura, dalla quale cercano di evadere ricorrendo alla droga o al-
l'akcool, £ la teoria del «doppio fallimento .

Ma forse questo tipo di approccio non risulta essere sufficiente
per potere inquadrare Pappetizione dei giovani all'ecstasy. Gia per
le cosiddette tossicofilie «classichen, ultimamente sono stati
avanzati dubbi circa la possibilitd di potere spiegare un problema
cosi importante e ampio con teorie valide & applicabili ad ognuno
dei soggetti caduti nel «buco» della droga.

A conferma di quanto detto possiamo, ad esempio, citare Ga-
lante che scrive: «la spiegazione della tossicodipendenza attraverso
la ricerca dei fattori causali ¢ divenuta pitl cauta ¢ articolata via via
che si acquistava consapevolezza della complessitd del fenomeno:
fra Ialtro, si & potuto constatare, come ¢ noto, che non tutli i tos-
sicodipendenti hanno avuto nel passato un qualkche specifico
trauma o problema psicologico, che non tutte le strutture femiliari
fanno emergere delle triadi perverse, che non tutti i tossicedipen-
denti sono criminali, disoccupati o vivono in zone urbane de-
gradate, ma che tutte queste possibiliti rappresentano dei percorsi
che possono confluire in un unico risultato» ().

Va inoltre messo in risalto che le risposte & un preciso quesito
circa I'influenza della societi e delta famiglia nella scelta del soggetto
di ricorrere alla droga, si sono rivelate molto interessanti perché
hanno consentito a Valentini di sminuire la portata di diffuse opi-
rioni sui tossicodipendente: il 66% dei soggetti si assume la respon-
sabilitd della scelta di consumarie. La famigiia # la societd ¢’eatrano

(9 Qaranta R, fdenritd, devianea ¢ tossicodipendenza, complesyited cogaitiva ¢ ana-
fixl costrutionistion, Buizord, Roma, 1990, cit,, in Da Loo G., D'Ertonas AM., Per wn ap-
proccio sequenziol alla tossicodipendy bndaging esplorativa in wis commitd ferapeutica,
Rags, It. Criminel, ¥, 1. 2, 1994, 233243, p. 203, .
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molto meno di quanto si pensasse nella sua scelta di sperimentare la
droga. «Questo datow, scrive Valentini, « dovrebbe indurre ad
evitare discorsi eziologici di tipo sociologico o psice-sociale, per ap-
profondire invece il tema della responsabilitd personale rispetto alle
proprie scelte ¢ del medello di responsabilita che i valori culturali tra-
stmessi dalla famiglia propongono ¢ rinforzano» (¥').

Se le teorie criminologiche verigono messe in dubbio per
spiegare i comportamenti tossicofitici, anche a noi sembra insuffi-
ciente per avvicinarsi ai «nostri giovani della discoteca» con gli
stessi metri. Al fine di ampliare ¢ spostare I'ottica del problema ci
accostiamo ad esso sotto un profilo pili strettamente «culturales
e antropologico.

Faremo dunque un breve excursus storico del fenomeno tossi-
cofilico, con particolare riferimento alle droghe stimolanti ¢ altuci-
nogene ¢ cio per ritornare 2l nostro problema injziale. Forse una
lettura storica, come spesso accade, pud contribuire a una maggiore
comprensione dell’uso massiccio dell’ecstasy.

Come gid accennato pill sopra, le amfetamine erano ampia-
mente usate dai soldati durante la Grande Guerra.

La ricerca defl’efficienza perd continud anche dopo la cessa-
zione delle ostilitd, quando la pace ¢ 1a serenitd avrebbero dovuto
regnare sovrane.

Negli anni *20 i giornali pubblicarono notizie sull'uso di co-
caina, censurandolo ampiamente. Anche se il fenomeno era ancora
limitato, tutti gli ambienti sociali sembravano coinvolti: «sembra
quasi che nessun individuo sia “immune” dal “contagio” della dro-
ga»(®.

Altro punto di riferimento nella storia dell'uso degli stimolanti
sembrano gli anni *40 ¢ questa situazione era stata particolarmente
evidente negli USA, dove «tutto il ceto borghese csige che ad occu-
parsi del suo disagio siano non entitd poteazialmente immorali,
come i pub, i bar, le fumerie, i ritrovi notturni, cioé tutti quegli am-
bienti in cui si servono e si utilizzano k¢ tradizionali droghe dell'Oc-
cidente — I'alcool — o dell'Oriente — Poppio —, bensi un medico o

() VaLenNTIN T, Autopercezione, responsabititd ¢ terapia del tossicodipendente nelle
strutture di recupers comunitarie, Razs, It. eriminel., V1, n. t, gen. (995, 155-180, p. 153
(3 Coxnaccmia B, Droga: nascita di ue fenomeno. Analisi di wna reakd ¢ della sua

rappreseniazione, Ed. Unioopli, Milano, 1985, p. 32.
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almeno un farmacista, cioé una figura che rassicuri il paziente sul
fatto che la sedazione dei suoi disturbi fa parte di un criterio rigida-
mente scientifico, e cioé che si inquadra in una dimensione norma-
tivisticamente del tutto valida». Poi, perd, le persone acquistano
adirettamente, alle volte sulla base di informazione di terza mano,
prima barbiturici ¢, poi, anche amfetamine; in realtd si assiste ad
una vera ¢ propria prassi del’automedicazione del disagio psichico,
poiché ogni esponente del ceto medio ritiene di avere sufficiente
cultura, conoscenza e buon senso, per combinare in veri ¢ propri
cocktail vari tipi di questi farmaci, spesso usando come sinergiz-
zante alcool o caffeina ». «1 figli dei borghesi americani usano senza
timore Je amfetamine per aumentare il loro rendimento scolastjeo, i
loro genitori ricorrono ai barbiturici con assoluta tranquillitd per
dimenticare le angosce del presente e tutti finiscono per sentirsi
esperti nella gestione di queste sostanze, che non esitano a me-
scolare in terribili cocktaif» (). :

La tappa storica forse pii conosciuta, anche perché ha pubbli-
cizzato il fenomeno della droga a livello mondiale, ¢ quella della
cultura beat ¢ hippy della fine anni 60.

Bandini e Gatti hanno compiuto un’analisi dettagliata del mo-
vimento (*}. Il modello hippy era visto dai giovani come un esempio
di liberazione da tna societd opprimente. Protestavano contre la
societd con un particolare tipo di musica, modo di vestirsi ¢ assu-
mendo droga, severamente censurata dalla societd stessa. I giovani
sifiutavano di inserirsi in un contesto sociale basato su competi-
tivitd, lavoro, certe regole ¢ costumi: predicavano invece amore, li-
bertd ¢ anticonformismo. Non attuarono comunque glcuna sforzo
effettivo per cercare di cambiare la societd stessa, percepita come
sbagliata e corrotta, anche perché avevano visto fallire i movimenti
politici giovanili ¢ studenteschi che crano sorti prima del loro.

Anche loro fallirono peré presto; un‘altra volta «guesta societd
sbagliata», ma evidentemente ciononostante molto forte, aveva
avuto la meghio! Infatti,’ il movimento vide presto if suo declino

@) Cfi., Caupanie S, Mantaie1 F., I significato dells dinamiche siorico-soctalf det
Jfemomeno delia tossicodipendenra nell'evoluzions del pere Asichiairico ¢ relf articolazione
della normativa ln materia di stupefacentl, parie 3, Riv. Sper. Freniatr, CXVIN, n. 2,
1994, 282-311, p. 97 ¢ 4. -

(*) Bavoou T, Oarmi U, Delinguenta glovanile. anefisi 41 wn processs df etigmaniz-
1oxicne & di esclusione, TII ed., Giuflré, Milano, 1987, pp. 286-288.
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-perché proprio quel mondo delta produzione ¢ del consumo, tanto
odiato & contestato, si approprid di alcuni dei loro elementi di forza
quali I'abbigliamento stravagante, Ia musica, ece., ¢ H diffuse tra
tutti i giovani, privandoli cosi dell’originale carica di anticonfor-
mismo ¢ di contestazione.

Negli anni successivi si & poi passati allz triste diffusione dell'e-
roina che tante vittime ha fatio e tutt’ora miete. L'ercina & si-
nonimo di emarginazione ¢ di fallimento, concetti che, nonostante
tutto, sembrano sopravvivere alla nuova ondata delle droghe di
cui ci stiame occupando.

Ai giorni nostr, alla tossicodipendenza «classica» si va ag-
giungendo il fenomeno della «droga dej sabato sera».

11 giovane che fa uso dell’ecstasy, cosi come il consumatore di
eroina solo il sabato sera, tientra sicuramente nella categoria del co-
siddetto « consumatore », definito da Cancrini (*') come colui che spe-
rimenta o fa uso di droga in modo saltuario, oppure frequentemente,
ma utilizza dosaggi innocui, mantenendo il controllo della situazione,
rimanendo nella possibilita di interrompere, in ogni momento, I'zs-

sunzione della sostanza stessa senza provocare conseguenze,

’ 1! vantaggio dell'ecstasy ¢ quelio di, apparentemente, non in-
durre dipendenza ¢ quindi di poterne interrompere Passunzione
quando e come si vuole: ¢ il soggetto che rimane il padrone e con-
trolia la situazione e la sostanza, non rischia di diventare lo schiavo
del composto. Inchieste fatte a ragazzi sul Joro vissuto con I'ecstasy
hanno confermato questo dato, visto che taluni soggetti dopo
alcune assunzioni non ne facevano pitt uso perché la sostanza non
li interessava pia(*). Non risulta comunque da questa inchiesta se
i soggetti avevano abbandonato Pecstasy e con essa ogni assunzione
di droga oppure se si trattava di «non puristi» che avevano si ab-
bandonato I'ecstasy, ma continuavano ad assumere altro.

I! consumatore non si crea particolari problemi per il fatto di
assumere Pecstasy, non si sente un «drogaton, emarginato, una

(1) CaNcrint L., Experiente di una ricerca sulie tossicomanie Elovanill ix halie, Mon-
dadori, Milano, 1973,

(%) Meazagona I, Travaint O., ZANCHT A., Ricerea 1 un camplone di consmasorl
di ecyrazy, op. cit., p. 471

Questo articolo ¢i & stato molto utile per potere elaborare questn parte del resio, Va
detto inolue che § isultati p i dai succitati sutori, sono ampiamente confermati dalle
ricerche internazionali, riportate nella nostea bibliografia.
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vittima. Egli convive serenamente con la sua <om.mw. di ncm@n_.n edi
godersi al massimo una serata da «sballo», in cui i sente E..nm.o.a.u
preoceupazioni, spogliato da ogni forma di uzn_g.n e di 5&.”
zione (™), portato ad ampliare le sue conoscenze, a dimostrare agli
altri che anch’egli & un «duro». )
Non si tratta di soggetti dei ceti sociali bassi o %wawawm_.. che
ricorrono alla sostanza, ma sono giovani per lo pil ben :.wn:._r fa-
centi parte delle classi medie o alte. Hanno una buona istruzione ¢
vivono in modo conforme alle norme. Sembrano essere ragazzi,

tutto sommato, senza problemi. ) ]
Ci6 determina inoltre wn'ulteriore grossa differenza dal solito

tossicomane: eghi non & costretto a commettere altri reati per potersi

procurare la droga di cui non pud pid fare a meno. Gli bastano i
soldi che Ia famiglia gli mette a disposizione per i suoi gx..wa per-
sonali, dei quali, in certe sere, {2 parte anche lo «sballo indotto»
delia sera senza fine ¢ senza pensieri.

Cid non significa che all'ecstasy non sia collegato tutio un
mondo delinquenziale, formato dai soliti spacciatori e produttori.
Abbiamo gid accennato al fatto che una pasticca costi solitamente
dalle 50.000 alle 60.000 lire, ma si pud arrivare anche ad un record
di 200.000 lire. In confronto &l costo delle aitre droghe esso sembra
essere estremamente basso. i

Se perd vi ¢ stato quell'enorme incremento sul mercato di
questo prodotto, significa che I'ecstasy noumﬁmoo comunque un
affare interessante per la malavita, e cid principalmente per i se-
guenti motivi: il suo costo base non va oltre Ie N.ooo. lice, da cui
gid risulta Penorme guadagno, inolire la sua produzione non ri-
chiede macchinose ¢ rischiose organizzazioni per la S_naﬁu_osau
la raffinezione ¢ it trasporto; qui la materia prima € a portata &
mano e lecita, la si trasforma con facilitd ¢ non comporta grossi
rischi: «per queston, secondo Bertoili ¢ Ravera, «pronosticare n_ﬂ.n
la droga chimica sard il flagello degli anni a venire é solo un reali-
stico, logico, tristissimo *“tirare le somme™ » ().

(%) Pare che questi sentiment], speciaiments ogni forma di pudore, siane visti dai
giovani in modo negativo ¢ che comuogue 1 ragazzi che ancora !o-._.-..a..-:l&nu. ven-
gono in ur ceric qual modo estromesst dal pruppo di ragazzt «in», Per maggiori dettagli
cfr., Fexax F., Ocoum L, Casa-Biancia G., Niccovat C., Pudore ¢ adelescenta: wn'inda-

; 3.
gine prefiningre, Riv. Sper. Frelatr., CXVIIL, n. 1, 1994, 104-11
[(™) Cir., Baxroiri R., Ravena F., Us buco neli’'amima. Goarire dolla malatiia droga,

op. cil., p. 188,
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Quali conclusioni possiamo cercare di trarre da quanto esposto
fin ora?

Prima di concludere citiamo la curiosa scoperta da ricercatori
israeliani del cosiddetto « gene dell'avventura» o di «Indiana
Jonesy, legato a quel tratto del caraitere che indurrebbe afla cu-
riosita, alla impulsivita e alla stravaganza e una sua variante predi-
sporrebbe all'assunzione di droghe (¥). Secondo questa imposta-
zione si avrebbe dunque unulteriore conferma che la predisposi-
zione genetica ha un ruolo importante neli'influenzare i comporta-
menti.

Ma noi non abbiamo il compito di verificare ipotesi di tal
genere.

Forse in quesia nuova «epidemia» una qualche forma di «di-
sorganizzazione sociale», nel senso delle contraddizioni delle
norme, quale possibile fattore causale, esiste. Queste generazioni
non hanno certo vissuto grossi sconvolgimenti sociali, anzi, song
sempre vissuti nella tranquillitd e sicurezza per quante tiguarda
almeno ambiente ¢ la societa che dircttamente li circonda, D'altra
parte peré vengono dati loro messaggi contraddittori: la droga
viene censurata, ma Falcool, le sigarette e gli psicofarmaci, se non
vengono direttamente pubblicizzati, vengono comunque accettati
dall’opinione pubblica e commercializzati. Si dice che fanno male,
ma gli interessi economici che stanno alla loro base fanno si che
non vengono combattuti pit di tanto.

I ragazzi vivono in ambienti che & hanno abituati ad ottenere
tutto ¢ subito, come se fosse possibile tenere sempre a distanza il
dolore, inteso come difficoltd e lotta per arrivare alla meta. C'¢ fa
perdita del senso del tragico. Il confronto con la morte viene spesso
ridotto a livello virtuale del videogame e dalla filmografia horror. |
ragazzi sono bombardati dai mass-mediq di figure eroiche, ma vio-
lente, vestite in un dato modo che viene poi acriticamente seguito,
almeno cosi ci si sente un po’ come Joro.

Vivono in una specie di mondo «dorato », allo stesso tempo
essi sanno, peré, che il loro futurg & pieno di incognite, specie per

(%) La notizis & stat riportats dal Cortiere delin Sera del 4 maggio 1997; Farticolo
afferina che un resoconto dettagliato delle perts fattn daj ri ri isracliant del Sarah
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quanto riguarda il lavoro. Cié nonostante vengono indotti a stu-
diare, per conseguire una laurea o un titolo di studi, uno «status
simbol», che magari un domani dovranno mettere in un cassetto,
per adeguarsi ad un lavoro qualungue.

In famiglia i valori esistono solo in apparenza; il padre ha I'a-
mante, & assente, la madre vive le frustrazioni della casalingz o non
£ presente, perché lavora oppure ha I'amante anche Iei, Queste cose
fanno ormaj parte del quotidiano ¢ son creano pit di tanto scon-
forto o dissppunto. Ne risulta comunque che non rappresentano
pif un punto di riferimento o il modeilo da seguire, non essendo
pitl credibili. ,

La patria, come valore, non ha pit significato, tranne forse
quando la propria nazionale di calcio gioca contro un'altra nazione.
I1 sentimento di patria & ridotto a retorica di altri tempi,

Anche la religione noa é pitt un punto fermo: si frequenta la
chiesa unicamente in particolari momenti quali matrimoni, bat-
tesimi ecc., dei quali interessa perd di pid quello che viene dopo,
ciod il pranzo e il divertirsi insieme.

I giovani delle discoteche sono apparentemente tranquilli, ac-
cettano il mondo in cui vivono, si inseriscono e seguone «Yonda»,
ma almeno il sabato si scatenano, «trasgrediscono », decidono loro,
senza dire nulla ai genitori, stanno fra di loro, condividendo I'illy-
sione di vivere in un mondo libero & piacevole, anche = solo per
poco, seguendo perd un'iffusione. L'«onda» mass-mediologica e
consumistica §i spinge ¢ if ravolge ancora una volta,

Non cercano grosse forme di protesta, che comunque hanno
visto fallire nel passato, ma si «automedicano », come € stato fatto
sempre nella storia, per combattere la noia, Timpotenza, Iincer-
tezza,

Possono in parte rientrare nefle categorie.degli «astensionisti »
di complemento, degli «imitatori» dei comportamenti gia appresi
dai coetanei, sicuraments usano la sostanza principaimente per
provare «piacerc» subito ¢ senza sforzo, ma sono comunque
«conformisti », perché finita la « trasgressione », rientrano nel loro
reolo. :

Si assumono la responsabilitd della loro scelta, che ricads sul-
T'ecstasy, poco costoss, nell’iflusione che non produca loro alcun
danno, ¢ s¢ questo dovesse esserci colpird sicuramente gli aftri!
Non ricercano le-colpe dei loro comportamenti in altri, quali a. fa-
miglia, la societd, la sofferenza ¢ la sfortuna.
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In un certo qual modo assemigliano ai loro «antenati» ame-
ricani degli anni 40, ma a differenza di loro che cercavano Peffi-
cienza nel lavoro o nello studio, essi ricorrono allo stimolante e al-
lucinogeno semplicemente per poter staceare dal quotidiano, sen-
tirsi liberi, onnipotenti, per riuscire a divertirsi e $Ognare per un po’.

Si potrebbe dire che I'ecstasy rappresenta una « protesi adattiva
per credersi all’altezza di sogni megalomanici, per truccate il
motore, per reggere dentro certi sistemi che impongono carica, per-
Jormance ¢ non permettono timidezza; puntella un distorto mecca-
nismo di difesa che scinde le nostre dsbolezze ¢ fasullamente ingi-
gantisce la forza, la grinta, la creativitd » (%),

La storia insegna comunque che il problema defla droga risnlta
essere molto complesso, ma € sempre presente. Ci sono come dei
cicli ricorrenti in cui prevale o I'una o I'altra sostanza, ¢ forse ora
¢ il momento dello «sballo» a breve termine.

Se cosi fosse, forse non ci troviamo di fronte a un problema che
deve destare troppe preoccupazioni. L'ecstasy rappresenta forse
solo una forma di «trasgressione » giovanile che, a seconda del pe-
riodo storico, cambia faccia: se, ad esempio, negli anni '50 § giovani
alla «James Dean» facevano le corse pazze in macchina per vedere
chi si fermava pid vicino al burrone, oggi si sperimenta «il pe-
ricolo» della serata «pazza».

L'«estremismon di quei ragaszi si identifica con i} ballo per
tutta la noite, il D.J. delle discoteche diventa maestro di cerimonia
tribale trasformando il ballo in france, dove il corpo ¢ Iz mente
vengono spinti fino a stadi pericolosi, oltre il timite ().

Si potrebbe perd anche trovare una ragione pid strettamente
«economica» del fenomeno dell’ecstasy, ne! senso che distro ad
€350 & nascosta una ben precisa politica di mercato. La malavita
ha forse individuato in questi soggetti una precisa fonte di gua-
dagno sicuro ¢ immediato, Bssa propone alla giovent, a basso
costo, la sicurezza di passare una serata da «sballo», da godere fino
in fondo, senza, almeno per ora, cadere nella rete della «delin-
quenza » della tossicodipendenza « classica ». Le organizzazioni ma-

(%) Cfr., Bexrowus R., RAVERA F., Un duco nell'amima. Guarire dafla malatiia droga,

op. eir, p. T3
) Guanwimi B., Iatroducione, in Saunosra N., E come Ecsiasy, Interzons, Feltri

nelli, Milano, 1995, p. 20.
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lavitose possiedono forse un futo particolare per individuare even-
tuali lacune del mercatol

¥l giarno in cui il fenomeno dovesse diventare di vastissima
portaia ¢ s avrd lintroduzione di leggi o di controlli particolari o
perché I'opinione pubblica percepira, cosa che fino ad oggi non
sembra ancora essere il caso, I'assuntore di ecstasy come deviante,
le cose probabilmente cambieranno e saremo verasmente di fronte
ad un grosso problema.

A noi sembra comunque poters dire che dare delle risposte
«semplici » ¢ rassicuranti al fenomeno, che lo si consideri dal punto
di vista storico, sociologico, psicologico, nonché economico & co-
munque un’impresa difficile, tant’é vero che c'¢ chi sostiene che il
desiderio di creare una societd Libera dalla droga sia stata sempre,
¢ probabilmente lo sard anche in futuro, una pia illusione (®).

RIASSUNTO

Gl autori, alla luce di diverse teorie criminologiche, tappe storiche e fattori antropo-
logici, anali; il f della icodipendenza, con particolure riferiments al cre-

acente aso di ectary fra § giovani, specie d Ie sere in di

SUMMARY

Calling back different criminologica) theories, historical steps and anthropological fac-
tors, the muthors analise the phenomenon of drug addiction, with particolar reference to the
growing uae of ecstasy among young peopiz, especially during the evenings in disco.
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